ZASADY REKRUTACJI STUDENTOW UCZELNI NAUK SPOLECZNYCH

NA WYJAZDY W RAMACH PROGRAMU ERASMUS+

1. Student ubiegajacy sie o wyjazd w programie Erasmus+ musi by¢ zarejestrowanym
studentem Uczelni Nauk Spofecznych w todzi, na studiach licencjackich Iub
magisterskich, w trybie stacjonarnym lub niestacjonarnym. Kandydat powinien posiada¢
aktywny status studenta w trakcie trwania mobilnoéci. Wyjazdy moina realizowa¢ od
drugiego roku studiéw.

2. Woyjazd moze odbywaé sie w celu:

a. realizacji czgsci programu studiéw w uczelni partnerskiej (mobilnoé¢ typu SMS —
Student Mobility for Studies),

b. udziatlu w programie Blended Intensive Mobility (tygodniowe wyjazdy wraz
z modutem online)

c. odbycia praktyki zawodowej w instytucji zagranicznej (mobilno$¢ typu SMP —
Student Mobility for Traineeships).

3. Podstawg kwalifikacji studenta jest ocena ztozonego ,Learning Agreement” (dla wyjazdu
typu SMS) lub ,Learning Agreement for Traineeship” (dla wyjazdu typu SMP), ktéry musi
by¢ zatwierdzony przez uczelnie macierzystg oraz instytucje przyjmujgcg. W przypadku
wyjazdéw na Blended Intensive Program, podstawa kwalifikacji bedzie wypetniony
formularz zgtoszeniowy.

4. Woyjazdy muszg odby¢ sie w okresie od 1.09.2025 do 30.09.2026.

5. Czas trwania mobilnosci powinien wynosic:

a. co najmniej 3 miesigce (90 dni) dla wyjazdu na studia,
b. co najmniej 2 miesigce (60 dni) dla praktyk zawodowych
c. co najmniej 7 dni dla Blended Intensive Program

6. Zkaizdym zakwalifikowanym studentem zostanie podpisana pisemna umowa okre$lajgca
warunki finansawania, obowiazki i prawa uczestnika programu.

7. Aktualne informacje dotyczace naboru publikowane s3 na stronie internetowej
www.uns.lodz.pl oraz dostepne u Uczelnianego Koordynatora Programu Erasmus+
i podczas spotkan informacyjnych.

KRYTERIA REKRUTACII:
o znajomos¢ jezyka obcego odpowiedniego do realizacji mobiinosci,
o wyniki w nauce ($rednia ocen),
o aktywnos¢ naukowa iflub organizacyjna,
motywacja do wyjazdu (oceniana na podstawie rozmowy kwalifikacyjnej).
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Pierwszeristwo w rekrutacji majg osoby wyjezdzajace po raz pierwszy oraz osoby aktywne
akademicko i spotecznie.

ZASADY FINANSOWANIA:
1. Stypendium Erasmus+ pokrywa czesciowo koszty utrzymania za granicg oraz podrézy.
Wysoko$¢ dofinansowania zalezy od grupy kraju docelowego oraz dtugosci pobytu.
2. Stawki miesieczne/wyjazdy na studia

Grupa 1 — Austria, Belgia, Dania,
Finlandia, Francja, Irlandia, Islandia,
Lichtenstein, Luksemburg,
Niderlandy, Niemcy, Norwegia,
Szwecja, Wilochy oraz kraje
niestowarzyszone z programem z
regionu 131i 14! 670 €

Grupa 2 — Cypr, Czechy, Estonia, ’7
Grecja, Hiszpania, totwa, Malta,
Portugalia, Stowacja, Stowenia

| 670 € |
= |
- Grupa 3 - Butgaria, Chorwacja, Litwa,
| Macedonia Pétnocna, Polska,
Rumunia, Serbia, Turcja, Wegry
600 €

Stawki miesieczne/praktyki

Grupa 1 — Austria, Belgia, Dania, ‘
Finlandia, Francja, Irlandia, Islandia,
Lichtenstein, Luksemburg, Niderlandy,
Niemcy, Norwegia, Szwecja, Wiochy
oraz kraje niestowarzyszone z
programem z regionu 13 i 14 2 820 €




Grupa 2 — Cypr, Czechy, Estonia, Grecja,
Hiszpania, totwa, Malta, Portugalia,
-Stowacja, Stowenia

820 €

Grupa 3 — Butgaria, Chorwacja, Litwa,
Macedonia Pétnocna, Poiska, Rumunia,
| Serbia, Turcja, Wegry

750 €

W PRZYPADKU WYJAZDOW NA BIP STAWKA DZIENNA WYNOSI 79 EURO

FINANSOWANIE PODROZY:

Dystans podrézy (w km) Standardowe finansowanie Zielone podréze (Green Travel)
1099 km 23 EUR —

100-499 km 180 EUR 210 EUR
500-1999 km 275 EUR 320 EUR
2000-2999 km 360 EUR 410 EUR
3000-3999 km 530 EUR 610 EUR
4000-7999 km 820 EUR —
28000 km 1500 EUR —

Zielona podréz (Green Travel) oznacza, ze uczestnik odbywa co najmniej 50% trasy
z wykorzystaniem niskoemisyjnych $rodkéw transportu, takich jak: pociag, autobus, carpooling.

DOKUMENTY WYMAGANE PO POWROCIE:

o Zaswiadczenie o pobycie (Confirmation of Stay),
Transcript of Records (dla SMS) / Zaswiadczenie o odbyciu praktyki (dla SMP),
Zaswiadczenie o realizacji BIP,

o Sprawozdanie koncowe (online),



o Ankieta uczestnika w systemie Beneficiary Module.
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